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II n'est pas trop
tard pour souhai-

ter le meilleur, et cest ce

que nous voulons vous exprimer
pour cette année 2009. Pour une
association comme la ndtre, cha-
que année qui se présente donne
l'occasion de mettre en perspec-
tive les préoccupations et les
différents projets qui permet-
tront de faire évoluer la qualité
d'accompagnement que nous vou-
drions pour nos enfants porteurs

d'un handicap.

...et que voulons nous, justement,
pour leur présent et leur avenir?
L'insertion sociale sous toutes
ses formes, qu'elle soit scolaire,
professionnelle, dans les loisirs,
ou dans la vie quotidienne, est
notre objectif, avec un but final:
l'acquisition d'une autonomie la
plus grande possible. Et ce n'est

pas une simple « obsession »

parentale que de vouloir cette
autonomie, il suffit d'écouter les
jeunes adultes qui ont déja goli-
té a la richesse du bain social dit
« ordinaire »...et voila qu'ils veu-
lent la méme chose que les au-
Eh bien oui.

comme pour

tres maintenant !
Nous souhaitons,
nos autres enfants, les accompa-
gher vers cette capacité d'étre
les décideurs de ce qu'ils veulent
faire de leur vie. Il s'agit peut-
etre la d'un élément essentiel en
matiere de respect de la dignité

humaine.

Quelques manifestations rela-
tées dans ce bulletin, et un agen-
da vous donneront une idée des
différentes maniéres dont il est
possible d'accompagner les en-
fants et leur famille dans cette

démarche la.

Gabrielle Wiithrich

ASSEMBLEE GENERALE
VENDREDI 27 MARS 2009
18 HEURES
Suivie d'un buffet dinatoire
A PARTHENAY

SALLE DES METIVIERS - 41 rue Henri Dunant -
79200 Parthenay (cf plan p.4)

MARS 2009 - n°6

Tout seul ? oui, mais c'est moi qui

décide quand je me sens prét.
A PROPOS

D'AUTONOMIE

L'autonomie est d'abord
une question d'identité,
de projet, d'image de soi.

Philippe Perrenoud

Fac. Psychologie Genéve

L'autonomie est au cceur
des préoccupations.
Qu'est-ce que 'autono-
mie ? Naturellement quel-
qu'un d'autonome peut ac-
complir seul de hombreux
actes de la vie courante...
Mais ce n'est pas tout.
L'autonomie, [...] c'est aus-
si le droit d'avoir des pen-
sées personnelles, des
avis, des ressentis, des
désirs.

Thierry Tournebise,
psychothérapeute
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GOOTER DE FIN DIANNéE Sous le théme « Visages et saveurs

des 4 coins du monde »

L

venus animer un

socio-esthéticienne sont

festif chaleureux
Une occasion de

faire connaissance,

familles aprés longtemps, en

rencontrer de nouvelles, tou-

tes

autour d'un

maghifiquement composé par

I'ensemble des familles.

e 20 décembre 2008,

trois musiciens et une

apres-midi
et coloré.
plus pour

revoir des

générations confondues,

buffet-goliter

LE G.E.I.S.T. A LA PAROLE

troupe... venus nous of frir beaucoup de gaieté

Le trio: une maman musicienne avec deux « collégues » de sa
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Spider-man, geisha, ou lion? Héléne Erissé,

socio-esthéticienne, vous transforme avec

talent selon votre choix.

Photos: J.P. Ferru

VCEUX ET GALETTES AU SSESAD

uelques familles ont
Q répondu, le 29 janvier
dernier, a l'invitation de I'é-
quipe du SSESAD, pour par-
tager avec eux la tradition-
nelle galette des rois. Mais
au dela de la « tradition » il
existe bien dans ces mo-
ments ld une occasion rare
de retrouver I'ensemble des
du

aufrement qu'en

professionnels service
«réunion

de synthése » formelle.

Photos: A.Tarret

C'est en effet dans la convi-
vialité qu'un bref « état des
lieux » sur le fonctionnement
du service nous est présenté
et que les échanges sponta-
nés entre familles et mem-
bres du personnel du SSE-
SAD se déroulent. Une fois
de plus, nous avons pu hous
attarder devant les souve-
nirs filmés ou photographiés,

dans lesquels nos enfants

apparaissent lors des sorties

L'équipe du service était au complet pour nous recevoir...

qui leur sont proposées par
le service. Les enfants sont
ravis de se revoir et de pré-
senter a leurs familles ce
que parfois, ils ne parvien-
nent pas a raconter comme

ils le voudraient...

C'est enfin l'occasion de se
souhaiter une bonne année
avec ce veeu particulier : la

continuité et la « santé » de

Soins et réunions laissés momen-

tanément de cété pour ce temps

de partage

notre partenariat en-
fant/professionnels/

parents (et fratrie).

GW

Mouvements du personnel du
SS5ESAD :

Départ de Mme Valérie Mar-
chat, psychomotricienne,
occasionnant une réorganisa-
tion des postes des psycho-
motriciens : Mme Evelyne
Garnier, Mlle Claire Charles

et M. Régis Gaudin .
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DITIAMS - SAVS
REUNION DU DIIAMS
LE 22 JANVIER 2009

H uit jeunes, usagers ou can-

didats, leurs parents, et cinq
professionnels du DIIAMS, se sont
réunis la soirée du 22 janvier, a la
salle polyvalente de I'hdtel de la
vie associative de Niort.

Pour la premiére fois en effet, dans
une de nos réunions associatives, les
jeunes adultes ont eu une véritable
prise de parole. Ils ont profité de
I'occasion pour se présenter et
également adresser, avec quelques
surenchéres, de chaleureux
remerciements aux professionnelles
et professionnels qui les
accompagnent.

Aprés une premiere partie durant
laquelle les professionnels se sont
exprimés sur divers points, le
partage de la galette marquait un
infermeéde et la soirée se poursuivait
par un échange entre les familles.

Préoccupations des

familles et des usagers
Hébergement : solution individuelle
ou collocation?

Un point qui préoccupe tout le monde
est la peur de /'isolement social en
dehors des temps d'activités et
loisirs organisés. L 'association et le
service ont un intérét évident a
ouvrir le cercle des relations
associatives pour permettre
d'élargir /'horizon.

Témoignages et ressentis des
Jeunes:

Marie France nous fait part de
/'évolution de sa démarche : elle
réside désormais dans un
appartement qu'elle partage avec
une autre personne. C'est pour elle
un véritable relais qu'elle peut
investir comparativement da son
expérience sur ['hébergement
"formation”.

LE G.E.I.S.T. A LA PAROLE

Pendant cette soirée, il a été
question des astreintes
téléphonigues qui permettent aux
jeunes d'appeler quelqu'un a tout
moment de la journée ou de la nuit
en cas de nécessité. Puis on s'est
penché sur la notion dabsence et
dautonomie (en terme de gestion de
la situation: je vais étre absent-e,
alors que je suis prévu-e sur le
planning : que faire ?)

S'ensuit la question importante de
l'insertion professionnelle : comment
organiser les contacts avec les
entreprises, comment les roles
doivent-il étre répartis entre les
professionnels, l'association et les
parents concernés?

Puis celle de la possibilité de
rencontrer le psychologue, dans des
créneaux horaires prévus, dans un
lieu neutre, que l'on soit usager ou
parent.

Projet d'extension du service.

Le besoin de disposer dun plus
grand nombre de places s'est vite

Le projet de Pauline est d'avoir son
propre appartement individue/ et

d'apprendre a cuisiner le bceuf

bourguignon

Les jeunes hommes penchent plutét
pour de la colocation ou du moins
une proximité entre appartements
permettant de se rencontrer
facilement et déviter /'isolement.

Représentation au sein de Ila
commission SAVS

Cette commission est composée de
professionnels du service, de
représentants parents et
administrateurs (Nadine PETIT,
Alain CHATAIGNIER J-Jacques
PARSONNEAU)

l'intégration d' un représentant des

Elle projette

usagers

JJ. Parsonneau

Extraits du compte rendu de réunion
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fait ressentir. L'objectif est
d'obtenir un accord administratif
d'ouverture pour 20 personnes et
ensuite d'avancer par étapes
successives en fonction des
financements consentis par le
Conseil Général qui est notre
financeur. L'étape prochaine
envisagée est de doubler I'effectif
(6 a 12) avec I'ouverture d'apparte-
ments d'application (2™ étape
aprés |'appartement "Formation"
actuel).

Le poids associatif des parents
sera une donnée déterminante
aupres des politiques qui décident
des budgets de fonctionnement.

La demande administrative passera
en commission en avril prochain.

Il est bon d'évoquer I'idée de
création d'un service similaire, sur
le Nord du département , qui reste
a creuser.

JJ. Parsonneau

INSERTION PROFESSION-
NELLE ?

« La réforme de |'AAH

Le Président de la République a annoncé,
lors de la conférence nationale du handi-
cap du 10 juin 2008, une profonde ré-
forme de I'AAH, afin qu'elle remplisse
les deux missions qui sont les siennes :
&tre un tremplin vers |'emploi pour les
personnes handicapées qui peuvent tra-
vailler et &tre une garantie de revenu
minimum pour les personnes qui sont mo-
mentanément ou définitivement éloignées
de I'emploi. »

Plus d'infomations et textes actuels
d ce syfet sur e site

www. trisomie21-france.org

A LIRE : « un travail pour lui?
Oui, c'est possible | » , e dossier
sur l'acces a la formation et I'activité
professionnelles des jeunes porteurs
d'une déficience intellectuelle, dans
le magazine DECLIC, n°128 (mars
2009)www.magazine-declic.com

A disposition au service de soins, ou
contacter le 'GEIST a la Parole’ pour se le
procurer (coordonnées en lére page)
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Derniere minute:

COLLOQUE FRATRIE ET
HANDICAP

LE 28 MARS 2009

A SAINT HERBLAIN
(LOIRE ATLANTIQUE)
Organisé par les associations

Grandir d'un Monde a |'Autre,
et SOS Discrimination

(inscriptions et renseigne-
ments: cf. documents ci-
joints)

QU'EN PENSEZ-VOUS ?

Education et Handicap

La Halde* dresse le bilan, qua-
tre ans aprés le vote de la loi du
11 février 2005 affirmant le
droit d'« inscription de tout
enfant handicapé dans I'établis-
sement scolaire le plus proche
de son domicile ». Elle se préoc-
cupe du sort des AVS* et

« recommande entre autre au
gouvernemnt de leur permettre
de sortir de la précarité et de
faire durablement carriére dans
I'accompagnement scolaire ».
Elle demande aussi de

« consolider ['offre d'informa-

tion disponible & |'attention des

chefs d'établissement » ou

« veiller & une présence suffi-
sante des enseignants réfé-
rents » dans les établissements,
ainsi que « fournir une informa-

tion systématique a I'ensemble

des parents sur le droit d la
scolarisation des éléves handi-
capés. »

Extrait du bulletin de la FCPE
La Famille et I'Ecole N°374 (mars09)
*HALDE=haute autorité de lutte

contre les discriminations et pour
I'égalité

LE G.E.I.S.T. A LA PAROLE
A GENDA

Dates a réserver dés

ayjourdhui:

La 2éme Université d'été
de Trisomie 21 France aura
lieu les

3, 4 et 5 juillet 2009 a
Agen

La 7éme Journée Nationale
de la trisomie 21 organisée
par Trisomie 21 France, aura
lieu le

Dimanche 22 novembre 2009

3 éme congrés de la
FEGAPET a Paris
Palais de la Mutualité
Le 24 avril 2009
Théme : « La citoyenneté
au cceur de l'accompagne-

ment des

personnes

handicapées »

Renseignements et Inscrip-
tions: 01431219 19

secretariat@fegapei.fr

SPORT

Le comité départemental Sport
Adapte 79 organise avec la mai-
son du cheval

Une rencontre « pony - games
adapté » pour des cavaliers en
division 2 / 3

Jeudi 14 Mai 2009
A la maison du cheval

La Garette 79270 Sansais

Pour + d'info contacter l'associa-
tion départementale Sport Adap-
té 79
as.dep.sport.adapte@orange.fr
06.15.06.34.80

Jean David, président CDSA79

Nadine Petit (équitation FF
SA79) mb CA Trisomie 21 Deux-
Sevres

Retrouvez nous sur
le web /

www.trisomie21 -
79.0rg
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Tout adhérent de /asso-
ciation Trisomie 21
Deux-Sévres peut de-
mander une prise en
charge ou participation
financiére lorsqu’l s'ins-
crit aux journées et col-
logues proposés ici. Cer-
taines sont prévues,
dautres doivent étre
discutées. Nhésitez pas
en a informer soit /e

président (Frangois Piot
054924 10 77), soit la
rédaction (Gabrielle Wu-
thrich 06 22 19 69 55)

Cela nous permettra
aussr de vous mettre en

contact avec les autres

personnes de [associa-

tion intéressées par le-

méme événement

PLAN ASSEMBLEE GENERALE - VENDREDI 27 MARS 2009

41 rue Henri Dunant - PARTHENAY

A | \nm::
C R
: ) -
%. =  pyenue —  Nwg
- — aristide Briand [
Fr I
_/-"f f’j:.- '% I .:'
i e L
o A --—g,%” ———_D743bis ,../
: 2%
"
(=
=
E 25
I
z 3% ~
5 2% . N\
B _ A Y
i ) T
fnmams Eﬂ" e Rue O N
/ » DS Do
4 =4 T
oo B

o




